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1. OBJETO

1.1 Esta norma establece los requisitos que deben cumplir las sardinas y productos similares o
analogos en conserva.

2. ALCANCE

2.1 Esta norma no se aplica a los productos especiales en los cuales el contenido de pescado
constituya menos del 50% en fraccion de masa de la sardina y producto similar o analogo.

3. DEFINICIONES
3.1 Para los efectos de esta norma, se adopta la siguiente definicion:

3.1.1 Sardinas y productos similares o analogos en conserva. Productos compuestos por la carne
de cualesquiera de las siguientes especies (ver anexo A), envasados en recipientes cerrados
herméticamente y que han sido sometidos a un adecuado proceso que asegure su esterilidad
comercial durante todo el tiempo de vida util:

- Sardina pilchardus, Clupea harengus

- Sardinops melanostictus, S. neopilchardus, S. ocellatus, S. sagax, S. caeruleus
- Sardinella aurita, S. brasiliensis, S. maderensis, S. longiceps, S. gibbosa
- Clupea bentincki

- Sprattus sprattus

- Hyperlophus vittatus

- Nematalosa viaminghi

- Etrumeus teres

- Ethmidium maculatum

- Engraulis anchoita, E. mordax, E. ringens

- Opisthonema Spp.

- Clupea sprattus

- Etremeus microps

- llisha fiirthi (Steindachner)

- Opisthopterus Equatorialis (Hildebrand)

- Opisthopterus Dovi (Gtinther)

- Lile stolifera (Jordan y Gilbert)

- Decapterus macrosoma

4. DISPOSICIONES GENERALES

41 Los productos contemplados por las disposiciones de la presente norma se deben preparar y
manipular de conformidad con lo establecido en el Reglamento de Buenas Practicas de Manufactura
para alimentos procesados del Ministerio de Salud Publica y con los Requisitos sanitarios minimos
que deben cumplir las industrias pesqueras y acuicolas.

4.2 El producto debe prepararse con pescado sano, limpio y comestible, perteneciente a una de las
especies enumeradas en el numeral 3.1.1 y deben manipularse desde la captura en condiciones
sanitarias apropiadas, libres de arena o de otra materia extrafia. La materia prima debe ser fresca y
apta para cansumo humano.

4.3 En el proceso de elaboracion debe eliminarse completamente la cabeza, branquias, podran
quitarse las escamas y/o la cola. El pescado podra estar eviscerado, en cuyo caso debe estar exento
de visceras, salvo las ovas, lechas o rifién. Si no esta eviscerado, estarad exento de alimentos sin
digerir o ya utilizados.

(Contintia)
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4.4 El pescado debe estar bien lavado. La piel, luego del cocimiento, debe ser plateada, no debe
presentar grietas ni roturas.

4.5 El medio de cobertura podra ser: aceite vegetal comestible, aceite y agua, agua, salmuera y otros
aptos para consumo humano.

4.6 El producto, en el envase, debe ser de tamario razonablemente uniforme, cortado nitidamente sin
excesivas roturas ventrales, ni roturas o grietas en la carne. Se admite la presencia de una fraccion
de pieza de pescado, con el objeto de completar la masa neta requerida.
4.7 Se permite cualquier forma de presentacion del producto, siempre y cuando cada envase
contenga al menos dos pescados y de la misma especie.

5. REQUISITOS

5.1 Requisitos especificos

5.1.1 Los productos con pH superior a 4,6 deben recibir en su elaboracién un tratamiento capaz de
destruir las esporas de Clostridium botulinum.

5.1.2 El producto debe presentar las caracteristicas organolépticas propias de la sardina y similares o
analogas y de la que le confiere el medio de cobertura.

5.1.3 La sardina y productos similares o analogos en conserva, ensayados de acuerdo a las normas
ecuatorianas correspondientes, deben cumplir con los requisitos establecidos en la tabla 1.

TABLA 1. Requisitos de las sardinas y productos similares o analogos en conserva

Requisito min. max. Método de ensayo

Histamina, mg/100 g - 5 Determinacion por
Método HPLC

Nitrogeno basico volatil - 50 NTE INEN 182
(expresado como total)

mg/100g

pH - 6,5 NTE INEN 181

5.1.4 Requisitos microbiologicos

51.41 Los productos deben estar exentos de microorganismos patégenos y sustancias toxicas
producidas por estos, que puedan ocasionar un peligro para la salud.

5.1.4.2 Los productos deben demostrar esterilidad comercial durante toda su vida util (ver AOAC
972.44).

5.1.5 Aditivos
5.1.5.1 Se permite el uso de los aditivos enlistados en la NTE INEN 2074.
5.1.6 Contaminantes

5.1.6.1 El limite maximo de contaminantes no debe superar lo establecido en la tabla 2.

(Contintia)
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Tabla 2. Limite maximo de contaminantes

REQUISITOS LIMITE MAXIMO METODO DE
mg/kg ENSAYO
Arsénico, como As 1,0 AOAC 986.15
Estafio, como Sn (solo para 200 AOAC 985.16

productos envasados en
envases a base de estafno)

Mercurio como Hg 1,0 AOAC 974.14
Plomo, como Pb 0,3 AOAC 999.10
Cadmio, como Cd 0,1 AOAC 999.10

5.2 Requisitos complementarios
5.2.1 La masa escurrida del producto no debe ser inferior al 68 % cuando el medio de cobertura sea
aceite, 656 % cuando el medio de cobertura sea salsa de tomate, y 70 % cuando el medio de
cobertura sea diferente a lo indicado anteriormente (ver NTE INEN 180).
5.2.2 Las unidades de comercializacion de estos productos deben cumplir con lo dispuesto en la
Ley del Sistema Ecuatoriano de la Calidad.
6. INSPECCION

6.1 Muestreo. El muestreo debe realizarse de acuerdo con la NTE INEN 179.
6.2 Criterios de aceptacién o rechazo
6.2.1 Se acepta el producto si cumple con los requisitos establecidos en esta norma, caso contrario
se rechaza.

7. ENVASADO Y EMBALADO

7.1 Los envases rigidos no deben presentar deformacién alguna.

7.2 El material del envase debe ser resistente a la accion del producto, de manera que no altere su
composicién y su calidad organoléptica.

7.3 El envasado y el embalaje debe hacerse en condiciones que mantengan las caracteristicas del
producto y aseguren su inocuidad durante el almacenamiento, transporte y expendio.
8. ROTULADO
8.1 El rotulado de estos productos deben cumplir con lo establecido en el RTE INEN 022.
8.2 El nombre del producto sera:
8.2.1 "Sardinas" (reservado exclusivamente para Sardina pilchardus (Walbaum));

8.2.2 “Sardinas X", donde “X” es el nombre comun de la especie seguida por el nombre del pais o
Zona geografica; o,

8.2.3 Cualquier combinacion de términos en conformidad con la legislacion y la costumbre del pais,
expresado de una manera que no induzca a engafio al consumidor.

(Contintia)
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ANEXO A
(INFORMATIVO)

ESPECIES DE SARDINA

Nombres ESPECIES
Cientifico Comun Inglés
Sardina pilchardus Sardina comun Pilchard Sardina

Sardinops melanostictus,
S. neopilchardus,
S. ocellatus,
S. caeruleus

Sardina California,
Sardina del Pacifico,
Sardina Monterrey

California pilchard,
Pacific sardine,
Sardina Monterrey

Sardinops sagax Sardina Soug:lCAhrE?c;ican
Sardinella aurita Alacha Round sardinella
Sardinella brasiliensis Alacha Round sardinella
Sardinella maderensis Alacha Round sardinella
Sardinella longiceps Alacha Round sardinella
Sardinella gibbosa Alacha Round sardinella

Arengue comun,

Clupea harengus arenque del atlantico Atlantic herring
Sardina de invi Araucanian
Clupea bentincki ardina de Inviemo, herring

sardina anchoa

Sprattus sprattus, Clupea

The European

sprattus espadin sprat
Hyperlophus vittatus Espadin de arena Sandy Sprat
Westemn
Nematalosa viaminghi Anchoita salada Australian gizzard
shad

Etfrumeus teres

Sardina redonda

Red eye round
herring

Efrumeus microps

Sardina redonda

Red eye round
herring

(Continua)
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Nombres ESPECIES
Cientifico Comun Inglés
Ethmidium maculatum Machete, Machetillo, Pacific Menhaden
Machuelo
Engraulis anchoita Anchoita Anchovy
- Sardina argentina, Anchovy |
Engraulis mordax anchoita argentine anchowvy
L . Peravian
Engraulis ringens Anchovita anchovita
. . Pacific thread
Opisthonema Sp. Pinchagua herring
lisha farthi (Steindachner) | Machete, Pacific ilisha
sardineta chata
Opisthopterus Equatorialis . !
(Hildebrand) Pelada, sardinela Longfin herring
Opisthopterus Dovi Chaparra, chaparra Dove's longfin
(Ginther) plateada herring
. ] Sardineta piguitinga
Lile sfoﬂéﬁgaer(;ordan Y pelada, sardinita Pacific Piguitinga
rayada, pelada
Decapterus macrosoma Picudillo, jurel Mackerel scad
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APENDICE Z

Z.1 NORMAS A CONSULTAR

Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 179 Conservas envasadas de pescado. Muestreo.

Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 180 Conservas envasadas de pescado. Ensayos fisicos
y organolépticos.

Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 181 Conservas envasadas de pescado. Determinacion
de cloruros y el indice de pH.

Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 182 Conservas envasadas de pescado. Determinacion

de nitrégeno basico volatil.
Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 2074 Aditivos alimentarios permitidos para consumo
humano. Listas positivas, Requisitos.

AOAC Official Method 999.10 Lead, Cadmiun, Copper and Oron in Foods Atomic
Absorption  Spectrophotometry after microwave
digestion.

AOAC Official method 974.14 Mercury in Fish. Alternative Digestion Method.

AOAC Official Method 986.15 Arsenic, Cadmium, Lead, Selenium and Zinc in
Human and Pet food.

AQAC Official Method 985.16 Tin in canned foods. Atfomic Absorption
Spectrophotometry Method.

AOAC Official Method 972.44 Microbiological Method.

Reglamento Técnico Ecuatoriano RTE INEN 022 Rotulado de productos alimenticios procesados,
envasados y empacados.

Decreto Ejecutivo No. 3253 Reglamento de Buenas Practicas de Manufactura para alimentos

procesados publicado en Registro Oficial No. 696 del 4 de noviembre de 2002.

Acuerdo Ministerial No. 241 Requisitos sanitarios minimos que deben cumplir las industrias
pesqueras y acuicolas publicado en Registro Oficial No. 228 del 5 de julio de 2010.

Ley No. 2007-16 Ley del Sistema Ecuatoriano de la Calidad publicado en Registro Oficial No. 26 del
22 de febrero de 2007.

Instituto Nacional de Pesca, Septiembre 6 de 2006, Plan Nacional de Control para el ofrecimiento de
garantias oficiales respecto a la exportacién de productos pesqueros y acuicolas de la Republica del
Ecuador o la Unién Europea.

Z.2 BASES DE ESTUDIO

Norma del Codex para las sardinas y productos analogos en conserva CODEX STAN 94-1981
Anteriormente CAC/RS 94-1978. Adoptado en 1981. Revisado en 1995, 2007. Enmendado en 1979,
1989.

Reglamento Sanitario de los Alimentos Chile DTO 977/96 D OF. 13.05.97, Titulo IV de los
contaminantes Parrafo | De los metales pesados ARTICULO 160 Santiago de Chile, 2010.

Acuerdo Ministerial No. 241 Requisitos sanitarios minimos que deben cumplir las industrias
pesqueras y acuicolas publicado en Registro Oficial No. 228 del 5 de julio de 2010.

Instituto Nacional de Pesca, Septiembre 6 de 2006, Plan Nacional de Control para el ofrecimiento de
garantias oficiales respecto a la exportacién de productos pesqueros y acuicolas de la Republica del
Ecuador o la Unién Europea.

FAO fisheries publications Produced by Fisheries department, FAO 2003.
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INFORMACION COMPLEMENTARIA

Documento: TITULO: SARDINA Y PRODUCTOS SIMILARES O Cédigo:

NTE INEN 185 ANALOGOS EN CONSERVA. REQUISITOS AL 03.03-403
_Segunda revision

ORIGINAL: REVISION:

Fecha de iniciacién del estudio: Fecha de aprobacion anterior del Consejo Directivo 1990-07-31

Oficializacion con el Cardcter de Obligatoria
por Acuerdo Ministerial No. 460 de 1990-09-13
publicado en el Registro Oficial No. 533 de 1990-10-01

Fecha de iniciacion del estudio: 2012-04

Fechas de consulta publica: de 2012-04-13 a 2012-04-28

Subcomité Técnico: PESCADO Y PRODUCTOS PESQUEROS
Fecha de iniciacion: 2012-05-02 v 2012-05-03 Fecha de aprobacion: 2012-05-02 y 2012-05-03
Integrantes del Subcomité Técnico:

NOMBRES: INSTITUCION REPRESENTADA:
2012-05-02

Ing. Fernanda Hurtado (Presidenta) INSTITUTO NACIONAL DE PESCA
Ing. Yahira Piedrahita INSTITUTO NACIONAL DE PESCA
Ing Daniel Nufiez STARKIST-GALAPESCA

Ing. Marcela Rendon INEPACA

Ing. Félix Martinez

Dra. Ana Cristina Araujo
Ing. Anita Moreira

Eco. Monica Maldonado
Dra. Nancy Llanga

Ing. Gladys Niza

Ing. Ingrid Mufioz

Ing. Isaias Suarez

Dr. Eduardo Vidal

Dra. Blanca Matute

Dr. Leonardo Mariduena
Ing. Nelson Bautista
Ing. Nohelia Vasquez

Ing. Maria E. Davalos (Secretaria)

2012-05-03

Ing. Fernanda Hurtado (Presidenta)

Dr. Eduardo Solis

Ing Daniel Nufez

Ing. Marcela Rendon
Ing. Félix Martinez

Dra. Ana Cristina Araujo
Ing. Anita Moreira

Dra. Nancy Llanga

Dra. Luisa Ponguillo
Ing. Gladys Niza

Ing. Ingrid Mufioz

Ing. Isaias Suarez

Ing. Maria Grazia Lopez
Dra. Blanca Matute

Dr. Leonardo Mariduena
Ing. Nelson Bautista
Ing. Nohelia Vasquez

PRONACA

MINISTERIO DE SALUD - ALIMENTOS
CONSERVA ISABEL - ECUATORIANA
CEIPA

INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE, Guayaquil
MIPRO - LITORAL

STARKIST-GALAPESCA

MARDEX S.A.

INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE. Azuay
INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE. Azuay
CAMARA DE ACUICULTURA

INEN - REGIONAL GUAYAS

INEN - REGIONAL GUAYAS

INEN - REGIONAL CHIMBORAZO

INSTITUTO NACIONAL DE PESCA

INSTITUTO NACIONAL DE PESCA
STARKIST-GALAPESCA

INEPACA

PRONACA

MINISTERIO DE SALUD - ALIMENTOS
CONSERVA ISABEL — ECUATORIANA
INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE, Guayaquil
INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE, Guayaquil
MIPRO - LITORAL

STARKIST-GALAPESCA

MARDEX S.A.

CORPORACION EL ROSADO

INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE. Azuay
CAMARA DE ACUICULTURA

INEN - REGIONAL GUAYAS

INEN - REGIONAL GUAYAS

Ing. Maria E. Davalos (Secretaria) INEN — REGIONAL CHIMBORAZO

Otros tramites: Esta NTE INEN 185:2013 (Segunda revision), reemplaza a la NTE INEN185:1990 (Primera
revision)

+!" Esta norma sin ningin cambio en su contenido fue DESREGULARIZADA, pasando de OBLIGATORIA a
VOLUNTARIA, segtin Resolucion Ministerial y oficializada mediante Resolucion No. 14158 de 2014-04-21, publicado en
el Registro Oficial No. 239 del 2014-05-06.

La Subsecretaria de la Calidad del Ministerio de Industrias v Productividad aprobé este provecto de norma

Oficializada como: Obligatoria Por Resolucion No.12 295 de 2012-12-12
Registro Oficial No. 863 de 2013-01-05
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